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* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego
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GRECO Angela

15, Via Caprera, 20081, Abbiategrasso (MI), Italia
telefono cellulare 347/1033530

grecoangela@katamail.com

Italiana
20/10/1968

2011 — in corso

ASST Ovet Milanese (MI) - Servizio di Neuropsichiatria Infantile di Magenta
(MI), Via al Donatore di Sangue 50, Magenta (MI)

Sanita Pubblica

Psicologa libera professionista

Nell’ambito dei Progetti Regionali per la Neuropsichiatria Infantile, psicologa
e psicoterapeuta di un progetto di intervento globale in adolescenza:
valutazioni diagnostiche (colloqui clinici e test), predisposizione del piano di
trattamento e presa in carico psicoterapeutica di utenti nella fascia d’eta 12-18
anni. Consulenze psicologiche presso il reparto di Pediatria. Lavoro di rete con
servizi sociali e sanitari territoriali.

2007 -2010

AO di Legnano (MI) - Servizio di Neuropsichiatria Infantile di Abbiategrasso
(MI), Piazza Mussi 1, Abbiategrasso (MI)

Sanita Pubblica

Psicologa tirocinante di s pecializzazione in psicoterapia

Valutazioni diagnostiche (colloqui clinici e test) di utenti minori.

Sostegno alla genitorialita. Colloqui con insegnanti. Partecipazione a riunioni
d’equipe.

2010 — in corso
Studio professionale. Corso Italia 63, Abbiategrasso (MI)

Attivita privata di psicologa e psicoterapeuta
Libera professione
Attivita di psicoterapia con bambini e adolescenti, coppia € famiglia.
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2009
Istituto Comprensivo “G.Perlasca”, Via Matteotti 35, Bareggio (MI)
Pubblica [struzione

Psicologa
Somministrazione di test all’interno del Progetto Osservatorio Dislessia, in

collaborazione con la NPI dell’Ospedale di Abbiategrasso (AO di Legnano).

2007 — in corso
ANCI Lombardia e poi Ancilab, Milano

Societa di servizi e consulenza dell’ Associazione Nazionale Comuni Italiani
sezione Lombardia.

Consulenza Professionale, formatore

Progettazione ed erogazione di corsi di formazione nel’ambito del Sevizio
Civile, Leva Civica, Dote Comune.

Tematiche trattate: comunicazione, gestione del conflitto, diritti costituzionali,
psicologia dell’eta evolutiva, psicologia della relazione d’aiuto, disabilita,
ricerca attiva del lavoro.

Progettazione ed erogazione di corsi di formazione rivolti a dipendenti di
Enti Pubblici, inerenti il benessere organizzativo.

Tematiche trattate: comunicazione, gestione del conflitto, team building,
leadership, gestione del tempo, problem solving, stress lavoro correlato.
Validazione delle competenze acquisite dai volontari in servizio civile,
secondo la classificazione QRSP (quadro regionale standard professionali).

2008
IREF Istituto Regionale Lombardo di Formazione per I’ Amministrazione
Pubblica

Ente Pubblico

Consulenza Professionale, formatore

Formatore (progettazione ed erogazione) di percorsi formativi rivolti a
dipendenti di enti pubblici su materie inerenti il benessere organizzativo
(comunicazione, gestione del conflitto, lavoro di gruppo, leadership, gestione
del tempo, problem solving).

2005 - 2010
Comune di Vigevano (PV)

Ente Pubblico
Consulenza Professionale

Formatore. Progettazione ed erogazione percorsi di formazione generale
rivolti a Volontari in Servizio Civile operanti in area socio educativa, culturale,
informativa. Supporto in attivitd di monitoraggio dei percorsi formativi.
Attivita di tutoraggio rivolta agli stessi volontari.

2003 — 2011
Comune di Vigevano, Informagiovani, Via Benedetto Croce 5, Vigevano (PV)
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Ente Pubblico
Consulenza Professionale nell’area dell’orientamento scolastico professionale,
psicologo orientatore

Attivita di counseling orientativo individuale e di gruppo nell’ambito di
progetti del Fondo Sociale Europeo e poi di altri progetti finanziati dal Comune

di Vigevano.

Le attivita previste nelle scuole secondarie di primo e secondo grado possono
essere cosi suddivise:

colloqui individuali con studenti delle scuole secondarie di secondo grado;
interventi di gruppo rivolti all’intera classe; interventi con insegnanti e genitori
relativi all’accompagnamento alla scelta.

2009 —2010
Comune di Vigevano, Corso Vittorio Emanuele II 25, Vigevano (PV)

Ente Pubblico
Consulenza Professionale nell’area dell’orientamento scolastico professionale,
psicologo coordinatore

Coordinatore di un progetto sulle Politiche Giovanili co-finanziato dal
Ministero delle Politiche Giovanili e dalla Regione Lombardia. Il progetto
coordinato ha previsto azioni di orientamento nelle scuole secondarie di
secondo grado del vigevanese. Organizzazione di un evento finale del progetto
in cui sono stati coinvolti gli utenti del progetto stesso.

2008
Associazione Episteme, Via Ricasoli 4, Torino

Centro di Psicoterapia Sistemica

Ricerca intervento sul benessere organizzativo. Applicazioni di un modello
relazionale sistemico in ambiti non clinici. Esposizione dei risultati in
occasione di un convegno sulle applicazioni della psicoterapia. (Jesolo,

settembre 2008).

2003 —2004
Provincia di Milano. Viale Jenner 24/A, Milano

Ente Pubblico, Settore Politiche del Lavoro, area orientamento professionale,
psicologo orientatore

Consulenza Professionale in area socio lavorativa

Orientatore nel’ambito del progetto FSE Dispositivo Multimisura
Orientamento, Consulenza e Accompagnamento.

Conduzione di colloqui di orientamento rivolti ad utenti disoccupati iscritti ai
Centri per I'Impiego di Magenta (MI) e Abbiategrasso (MI).

2001 —2003
Societa Linneo Consulting, Via del Carroccio 12 Milano

Settore Consulenza Direzionale
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Collaborazione Coordinata Continuativa, psicologo organizzazione

Consulenze sul ruolo professionale, benchmarking retributivo e professionale,
servizi di career counseling offerti ad una Community del settore Information

& Communication Technology.

1998 —2001
Societa Infostrada, Via Lorenteggio 257 Milano

Settore Telecomunicazioni, struttura Customer Care
Impiegato settore metalmeccanico

e Coordinamento degli operatori del Back Office della struttura di
Customer Care (circa 80 persone). Gestione organizzativa del personale,
gestione organizzativa delle attivita, formazione e valutazione degli
operatori.

e Formatore. Progettazione e docenza corsi di formazione sulla
comunicazione telefonica rivolti a circa 500 operatori di Call Center.

1996 - 1998
Cooperativa Sociale Aggancio. Via Beaulard 72, Torino

Settore Socio Educativo

Socio lavoratore e Consigliere d’ Amministrazione
e Coordinamento di alcuni servizi in gestione per conto di
amministrazioni comunali (ludoteca, baby parking, servizi di pre e post
scuola). Responsabilita gerarchica e funzionale del personale (15
educatori ed insegnanti) operanti in Servizi per I'Infanzia. Gestione
organizzativa delle attivita, formazione degli operatori su tematiche
educative e supervisione delle attivitd condotte dagli educatori stessi,
conduzione del gruppo di lavoro.

e Educatore in uno Spazio Giovani, predisposizione di interventi con
adolescenti, strutturazione di attivita con adolescenti, gruppi di
discussione sull’affettivita.

e Facilitatore di rapporti con diverse strutture territoriali (scuole,
informagiovani, associazionismo, ecc.) per la “messa in rete” del
servizio e costruzione di eventi finalizzati a dare visibilita al servizio
nel territorio.

e Formatore. Progettazione e docenza percorsi formativi rivolti ai
genitori su tematiche riguardanti la Psicologia dell’Eta Evolutiva.

Responsabilita delle relazioni istituzionali tra la Cooperativa ed Enti

Pubblici committenti e tra la Cooperativa ed il Consorzio di  Cooperative.

e Gestione e sviluppo della cooperativa, progettazione di nuovi servizi
per la partecipazione a bandi di gara pubblici, avviamento delservizio

progettato (formazione e avvio del gruppo di lavoro).

1996- 1998
Coordinamento Tossicodipendenze ASL Torinesi, via San Secondo 29, Torino

Ente Pubblico, Sanita
Collaborazione Coordinata Continuativa
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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e Ricercatore e psicologo nell’ambito del Progetto PESAV (progetto di
educazione alla salute) finanziato dal Ministero degli Affari Sociali.
Studio delle dinamiche relazionali di alcune classi di scuola media
inferiore poi utilizzato per la progettazione ed erogazione della
formazione e supervisione degli insegnanti con [obiettivo di

promuovere il benessere psicologico degli studenti.

e Ricercatore nell’ambito del Progetto NONOPIUM finanziato dal
Ministero degli Affari Sociali. Partecipazione ad una ricerca sugli stili
di consumo di stupefacenti nei giovani. Analisi quantitativa dei
fenomeni (raccolta dati), analisi qualitativa dei fenomeni (osservazioni
partecipanti ed interviste), valutazione dei risultati, diffusione dei
risultati (pubblicazione editoriale).

1998
[stituto di ricerca IRSI, via Po 102, Roma

Istituto di ricerche sociali
Collaborazione occasionale in area sociale

Ricercatore. Collaborazione ad una ricerca sui fabbisogni formativi nella
Cooperazione in Italia promossa dall’istituto di formazione e ricerca IRSI di
Roma, interviste a dirigenti di cooperative sociali e consorzi di cooperative con
relative elaborazioni dei dati raccolti La ricerca € stata oggetto di
pubblicazione editoriale.

1995 —1996
Servizio Tossicodipendenze USL 2, Via San Marino 21, Torino,

Collaborazione occasionale
Psicologa Tirocinante e Volontaria in area sociale/clinica

Collaborazione alla progettazione e all’erogazione di interventi nell’ambito dei
Centri di Consulenza e Informazione (CIC) nelle scuole medie superiori:
sportelli d’ascolto, conduzione di gruppi di discussione con gli studenti su
diverse tematiche (affettivita, tossicodipendenza, disturbi alimentari).

2007-2010
Centro Milanese di Terapia della Famiglia (sede di Torino). Scuola di
Specializzazione in “Psicoterapia Sistemico Relazionale”.

Psicoterapia. Tesi di specializzazione sull’influenza della cultura di
provenienza in terapie con pazienti stranieri (pazienti minori).

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale.
Votazione 60/60.

Specializzazione post laurea

1988-1994
Universita degli Studi di Roma“La Sapienza”, Facolta di Psicologia.
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Materie psicologiche. Tesi di laurea sull’organizzazione del gruppo di lavoro in
un reparto pediatrico e ripercussioni sul benessere dei pazienti.

Laurea in Psicologia. Votazione 110/110.
Laurea

1982- 1987
Liceo Scientifico Statale “Marie Curie”, Grugliasco (TO).

Materie tecnico-scientifiche

Diploma di Maturita Scientifica. Votazione 52/60.

Diploma

2019 (16 giornate) in corso
Centro Studi Pantarei (Milano)

Master in Tecniche di Rilassamento (Training Autogeno e
Rilassamento Muscolare Progressivo) e Mindfulness

2013 (3 giornate)
Centro di Ricerche in Psicotraumatologia (dott.ssa Fernandez)

Workshop EMDR 1° livello

2012 (8 giornate)

Organismo Scientifico Iserdip: Istituto per lo studio e la ricerca sui disturbi
psichici di Milano

Corso di approfondimento: “Psicodiagnostica in eta evolutiva”

2010 (4 giornate)

Settore Servizi alla Persona, Provincia di Milano, corso erogato dalla
Cooperativa Sociale “Crinali” di Milano

Corso:“Famiglia e minori migranti”, dinamiche psicologiche e relazionali tra
famiglie migranti e servizi (sanita e scuola)

2003 (3 giornate)
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano
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CAPACITA ECOMPETEN ZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

e Capacita di lettura

« Capacita discrittura

» Capacita di espressione orale

PATENTE

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

Abbiategrasso, 11 ottobre 2021

Corso: “Bilancio di Competenze”

1998 —1999 (20 giornate)
Istituto Torinese di Analisi Transazionale, Torino

Master in strumenti per la Formazione, il Counselling e la gestione delle
risorse umane

ITALIANO

INGLESE
BUONA
BUONA
BUONA

Patente di guida categoria B

Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo conseguita nella I

sessione 1996.
Iscrizione al’Ordine Profssionale degli Psicologi dela Lombardia
(iscrizione n.03/16558), inserita nello stesso albo anche come Psicoterapeuta.

art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni
i ai sensi del codice penale e delle leggi
sonali ai sensi dell’art. 13 D.
dati personali” e dell'art. 13

sonali”.

1| sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’
mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono punit
speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati per
Lgs. 30 giugno 2003 n°196 — “Codice in materia di protezione dei
GDPR 679/16 — “Regolamento europeo sulla protezione dei dati per:

Angela Greco




